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Les plantes et 'invisible chez les Mbuun, Mpiin eNsong

(Bandundu, RD Congo) : une approche ethnolinguistige

Joseph Koni Muluwa & Koen Bostoen

Introduction !

Les plantes jouent un rdle important dans la péimepet la conception de
l'invisible en Afrique subsaharienne. Elles sorilisgies comme intermédiaires ou
media entre l'univers des étres humains et le maledBinvisible. Certaines sont
censées posséder des pouvoirs magiques commertelsment, I'envoltement,
I'expulsion des mauvais esprits, le réveil de Idwaissement, etc. D’autres sont
utilisées dans les rites et les cérémonies, corimiohisation d’'un chef ou la féte
des jumeaux. Dans le présent article, nous soutsadontribuer a la documentation
des usages magiques et rituels des plantes dassdmmunautés bantouphones

1

La recherche pour cette étude a été menée darexlie du projet doctordloms de produits
forestiers en bantu: une étude comparative danfgges langues du Bandundu (RDCE projet
se présente comme le volet linguistique d'un prpjetidisciplinaire promu au Musée Royal de
I'Afrique Centrale (MRAC) de Tervuren et financé paccord-cadre entre le MRAC et la
DGCD (Direction Générale de la Coopération au Démdonent):Soutien interdisciplinaire
pour la gestion durable des foréts et populatioespoissons dans le bassin du Conijous
tenons a remercieraBcaL MukuBl (*1935) et AJGUSTIN MBALA (*1956), chefs traditionnels
mbuun, et leurs chefs de villages et notables atsvaMarRTIN MININGULU (*1925), THEO
KATUNDA (*1930), BEUGENE KAYENGE (*1930), TRYPHONIBILABILA (*1933), RDELE KUNGALETE
(*1939), QAVAIRE MUSENGI (*1941), ONAS MWANANGANGA (*1952) ; DACHIM FUMUNANI
(*1937), chef traditionnel mpiin et ses chefs déages et notables suivantsyiki KIHALU
(*1930), EbouAarRD MiMPUTU (*1934), MEDARD MUNGANGA (*1937), P.KAPITA (*1939), EAN
KAKUKU (*1952), GASPARD MUNDASHI (*1954), KwiLu Musoki (*1954), M.MUSHETA (*1958) ;

et le chef traditionnel nsongaAKiBEMBO MuULUWA (*1952) et ses notables:8€TI LUMBWAMBU
(*1918), NaBOT FUMUNANI (*1920), ONESIME MUSONGI (*1920), CrRILLE MUYAKA (*1939),
EMMANUEL BUKONDI (*1940), KABUNDA MUPEND (*1940), KapEwuU P. (*1942), MAKWATI
NGWABWAL (*1954), SNA MUNGENDA (*1956) d’avoir partagé avec nous leurs connasssusur
les plantes magiques et rituelles, ainsi que les texorcistes qui ont bien voulu nous livrer
certains secrets des sorciersoLZ, WiLLYy MBELO et MANGUNGU. Nous sommes aussi
reconnaissants alANE BAEKE, YVONNE BASTIN, MURIEL GARSOU, BAUDOUIN JANSSENS WM
TAVERNIER et ANNELEEN VAN DERVEKEN d’avoir relu, commenté et corrigé une premiéresiogr
du présent article. Le signe * devant un termegudiune reconstruction lexicale bantoue reprise
de BasTIN & SCHADEBERG (2003), dont nous avons également adopté la patdes voyellesi

e a o v u. Pour la notation vocalique en nsong, mbuun eirmpbus avons préféré un systeme
correspondant, mais plus proche de la réalité glpreé i reao v u.
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étroitement apparentées de la province de BandendRépublique Démocratique
du Congo (RDC) : les Mbuun, les Mpiin et les Nsong.

Cette étude fait partie d'une recherche que nousomedans cette région sur les
noms et usages de produits forestiers. Cette relohetise a étudier le vocabulaire
relatif aux plantes et animaux dont se serventpogsilations bantouphones dans
leur vie quotidienne ainsi qu'a mettre en éviderlears connaissances et
I'utilisation de ces produits, avec un accent patiér sur le monde végétal. Il
existe plusieurs milliers de plantes dans les milide nos enquétes, mais elles ne
se voient pas toutes attribuées un nom. Seules rsamimées celles dont la
population fait un certain usage, ou celles qui swerdites d’'usage. Comme dans
d'autres communautés de I'Afrique centrale, lesgasades plantes sont assez
divers : alimentaire, médicinal, architectural,isamal, hygiénique, culinaire et
donc aussi rituel et magique ABRETT 1996 ; DAELEMAN & PAUWELS 1983 ;
HULSTAERT 1966 ; KONI MULUWA & BOSTOEN 2008 ; NGILA BOMPETI 2000 ;
THORNELL 2005).

Les informations sur les usages magiques et ritiedgplantes que nous présentons
dans cet article ont été obtenues au moyen d’easgjytrticipatives effectuées sur
le terrain par le premier auteur. Il s’agit de dées qui sont peu accessibles car le
secret est de rigueur au sein des sociétés seetedes cérémonies occultes ou ces
plantes sont employées. Contrairement aux usagéimegux des plantes, dont la
connaissance fait partie du domaine public, ménhe/ &l des guérisseurs spécia-
listes, leur manipulation au plan magique est Fegge de spécialistes rituels. Des
sorciers qui ont renoncé a leurs pratiques et deims qui sont censés connaitre les
méthodes des sorciers et les plantes gu'ils utilis®nstituent notre principale
source d’informations. Il est important de précigar précaution, que les données
acquises ne résultent pas d’'une enquéte ethnograptétaillée et focalisée sur les
usages magiques et rituels des plantes. Elles pasiton plus fait I'objet d’'une
analyse anthropologique approfondie. Par conséguantprésente étude est
parcellaire et nécessairement préliminaire. Sorphatipal est de documenter un
savoir-faire et des connaissances qui sont endeidisparition et peu étudiés dans
les sociétés envisagées.

L’article consiste en plusieurs sections. Danslgisn 2, nous donnons une bréve
introduction sur les pratiques culturelles et ieliges des communautés étudiees.
La section 3 présente le corpus des plantes a usagigue et/ou rituel ainsi que
leur vocabulaire. Les critéres sous-tendant llattibn des capacités magiques
et/ou rituelles a ces plantes sont traités darsedtion 4. La section 5 donne les
conclusions. Deux cartes sont présentées en annexe.
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Pratiques culturelles et religieuses des Mbuun, Mp et Nsong

Les Mbuun, les Mpiin et les Nsong forment trois caumautés étroitement
apparentées sur les plans linguistique et cultlischabitent les secteurs de Kipuka
et d'Imbongo dans le territoire de Bulungu, faispattie du district du Kwilu,
province du Bandundu, en RDC. Les Mbuun occupemiviadroite de la riviere
Kwilu dans le secteur d'Imbongo, a I'Est de Kikwiandis que les Mpiin et les
Nsong vivent sur la rive gauche dans le sectelipeka, les premiers au nord et
les seconds au sud de Kikwit (voir la carte en garB. lls parlent des langues
bantoues que GHRIE (1971) a classées dans le groupe B8O ; voir adssio
(2008) qui a repris de WHRIE le code B87 pour le mbuun et ajouté le code B863
pour le mpiin et B85F pour le nsong.

Dans ces sociétés, bien que la filiation soit riaédire, I'autorité est aux mains
des hommes et non des femmes : I'oncle matemm&h[eba:/ (mb), /im (mp & ns),
ngwés (ns)] y joue un réle clé. Garant de I'héritageesiral, des biens fonciers et
des objets rituels (kaolin et autres), il est lgpakdtaire de la coutume. La
terminologie de parenté est de type classificataiest-a-dire qu’'un méme terme
peut désigner différents individus n'ayant pas &eaent le méme lien de parenté
par rapport a EQoDE MARET 2004 : 75). La regle de résidence est souvent
virilocale mais aussi néolocale. Le mariage entigsms croisés est favorisé, mais
en pratique, ce type d'union est rare actuellemees. mariages prescriptifs ou
préférentiels ont cédé le pas a un systeme d'éehahgs généralisé ou les
compensations matrimoniales (dots) jouent un roksemtiel. Les biens
matrimoniaux n’'ont en principe qu’une valeur synipoé et non mercantile,
méme si la tendance actuelle est depuis quelqueshdi&és au surenchérissement
de la dot. La plupart des unions sont monogamels, petite polygynie, deux ou
trois épouses, est généralement le fait des chefgtres notables aisés.

Le systéme religieux des Mbuun, Mpiin et Nsong at facon dont ils
conceptualisent linvisible sont méconnus car tgsu étudiés. A part le
christianisme qui a partiellement assimilé ou sap@ les croyances
traditionnelles, les études disponibles sur ceniélers sont rares, superficielles et
obsolétes (KLAMBA 1957 ; MoKOLO 1957). Une analyse approfondie de leurs
concepts et pratiques religieux va également aa-del la portée de cet article.
Cependant, nous présentons quelques éléments aiéesgsour la compréhension
de l'usage des plantes en tant que médiatrice’ngesible. Tout d’abord, comme
d’autres communautés bantouphones de la régiomgBMIEUX 1936,1946-7 ;DE
HEusCH 2000 ; DOUTRELOUX 1967 ; TEMPELS 1945 ; THIEL 2002), les sociétés
envisagées reconnaissent I'existence d’'un étreémugprcréateur que les Mbuun
appellentnzam a mpon et les Mpiin et les Nsongzém a mpuy yi mawés. Le
premier mot de ce syntagme nominal est un réflege*gimbé ‘dieu, étre
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supréme’, qui a des cognats dans I'ensemble dwbamtcidentaf. BASTIN &
SCHADEBERG (2003) ont répertorié des réflexes dans les zéné& C, H, K et L
de QUTHRIE. Le déterminatifmpouy signifie ‘tout-puissant, supréme’, tout comme
en kikongo (cf. $/ARTENBROECKX 1973 : 361, cité pave HEUSCH 2000 : 266). Il
se peut que ce terme soit lié a celui désignaigi¢alans ces langues {pdngo).

Le deéterminatif y/ mawés dans les termes mpiin et mbuun signifie ‘avec
miséricorde’. La désignation de I'étre supréme lpaméme expressionzambi
mpungu dans l'aire linguistique kongamg€ HEUSCH 2000 : 266) illustre I'étroite
affinité culturelle entre les sociétés des provinda Bas-Congo et du Bandunitiu.
Comme c’est généralement le cas dans l'aire bantmiettre supréme ne fait pas
I'objet d'un culte élaboré et actif.

Dans les pratiques rituelles quotidiennes de celetes, on fait appel de maniere
plus active au monde de l'invisible au moyen deqo®n appelle communément
les fétiches. lls sont désignés par deux termeerdiits dans leurs langues, a
savoir pkir (pl. bapkir) ou bwap. Le premier termer-kir appartenant a la classe 1n
(préfixe nominalz-) et prenant son pluriel en classe 2 (préfixe naimba- additif)

est un réflexe dé&i.* BASTIN & SCHADEBERG (2003) attribuent a cette
reconstruction la traduction ‘fétiche ; charme prids Ce terme est prédominant
dans la partie occidentale de l'aire bantoue, raaégalement été observé dans
certaines langues bantoues orientales. Il est @ulgpie et a été répertorié avec
des notions variables mais apparentées dans plsidangues des zones B, C, D,
H, J, K, L, M et R de GTHRIE (BASTIN & SCHADEBERG 2003). Le second terme
bway (bu-ay) est un réflexe de*-ganga qui a des cognats partout dans l'aire
bantoue (les zones A, B, C, E, F, G, J, K, L, M, R, et S de GTHRIE).
Appartenant a la classe 14 (préfixe nomibal), il a été reconstruit avec le sens
‘médicament’ (BSTIN & SCHADEBERG 2003). Toutefois, cette notion

extrémement complexe et variable a travers laietdue n’est jamais un
médicament dans le sens strict ou matériel du temmas implique toujours

La distribution de ce terme est également traitge KAGAME (1976). Elle a certainement été
élargie par I'enseignement missionnairei(gina 1991: 368).

Le terme équivalemdjambe a pongo, ou pongo désigne explicitement I'aigle, est attesté chsz le
Leele qui vivent a I'extréme ouest de la régionkidisai-Occidental, tout prés de la province de
Bandundu (BNDJOK-BANYATH 2006: 41 et 45).

Le termepkir correspond sans doute au terme kikong®:. Toutefois, il n'est pas a exclure que
ce soit un cognat du terme kikongéiza qui signifie ‘esprit de la nature’, plus précisérmgsprit

de l'eau’ e HEUSCH1971: 183, 191). Nous remercionsU®ouIiN JANSSENSsd’avoir attiré notre
attention sur ces correspondances. Des équivatintekita existent dans certaines langues
proches de celles envisagées ici, pmx(a) en teke (EMA 1978, 1995) ousten hungaan (NI
MuLuwA, données de terrain). Comme la voyelle finale giargénéralement dans les langues
envisagées et que la spirantisation devant unelleoge I degré n’est pas systématique, p.ex.
*-koti ‘nuque, cou’ >-kar, il est difficile d’établir si ces formes corresgient ankiza ou ankisi.
Sur le plan sémantique, #&7r du mbuun, mpiin et nsong se rapproche plutatide.
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I'intervention de linvisible. Appartenant aux ct&s 1/2 ou 9/10, ce méme théme
nominal *-ganga est trés récurrent dans les langues bantoues catégignation
du ‘guérisseur’ qui est, lui aussi, trés souvenspécialiste rituel. Il est attesté avec
ce sens dans toutes les zones dgHRIE et comme on le verra plus loin, aussi
dans les langues envisagées. Par conséquent,eéstiaire bantoue}-ganga en
classe 14 et-kiti en classe 9 renvoient & des concepts similairepremier se
voit souvent accordé une méme traduction que laiglercomme ‘charme’ (cf.
MOORE 1940 chez les Bemba ebGsoN 2006 chez les Tonga en ZambieTR
1996 chez les Luba et Petridis 2001 chez les LulenwRDC). Chez les Songye en
RDC, par exemple, léwanga est un objet ou un assemblage particulier d’objets
gu’'un nganga confectionne en incorporant deséishimba ou amalgames
d’'ingrédients connus de lui seul pour atteindrdoundésiré, comme la procréation,
la guérison, la protection contre les malheursaochiance a la chasse. heishi, de
son cOté, est une forme particuliérefdeanga qui revét la forme d’'une statuette ou
statue anthropomorphe ou lé8himba sont insérés dans les cavités du nombril et
de la téte (BEKE 2004 : 19-20). Dans les langues que nous envisageq les
termespkir et bwap semblent, a premiére vue, étre utilisés commersymes pour
ce gu’'on appelle communément la magie, c’est-aldsgouvoirs que posséde un
individu de manipuler des forces sacrées invisiblesitefois, tandis que le terme
pkir — et surtout son pluridlagkir — peut également renvoyer aux objets visibles et
tangibles a travers lesquels cette manipulatiorfésttuée, le terméwap ne peut
jamais désigner des objets concrets. Appartenkntlasse 14, qui incorpore dans
les langues bantoues de facon typique les conabptgaits et intangibles, la portée
sémantique debwap est restreinte a la notion des forces invisiblésleer
maniement par des spécialistes rituels. Une étluke gpprofondie pourrait sans
doute apporter des informations plus précisesestmgport sémantique exact entre
les termegykir et bway. Sans entrer ici dans les détails, la fonctiongiypiale des
objets nommeésapkir est de rendre tangible I'invisible. Ils servennt&rmeédiaire
entre l'univers des étres humains et le monde devidible. D’aprés les
descriptions d®E HEUSCH (2000) et M\CGAFFEY (1977), entre autres, pour l'aire
culturelle kongo, ce sont des objets matériels isibles d’origine minérale,
végétale ou animale, comme des cornes d'animauxages, des statuettes
sculptées ou des parties de plantes. lls sont démés comme des organismes
vivants qui agissent grace aux ingrédients quint appliqués. Dans chacune des
communautés, on distingue plusieurs espécdsigler qui ont toutes leur finalité
précise. Cette finalité peut étre soit maléfiqud, Isénéfique. Dans ce sens, ils sont
manipulés a la fois par les spécialistes rituel®biues et maléfiques. Leégnpkir
servent aussi bien a ce qoe HEuscH (1971 : 171) appelle la magie noire ou
sorcellerie qu'a la magie blanche. Néanmoinsyidg a toujours une connotation
négative, car il est censé fonctionner, pour lan la le mal, grace au sacrifice
humain. Certaingadpkir sont communs aux trois communautés, d’autres serle
pas. L'origine de certains fétiches est imputée cantact avec d'autres
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communautés bantouphones. Le féticheuy, par exemple, que les Mbuun, Mpiin
et Nsong partagent, est dit avoir été apporté paféticheur Ding du territoire
d’ldiofa & la frontiére du Kasai. Chez les Nsongus avons observé |dgipkir
suivants avec leurs fonctions respectives :

(1) epimbil : aveugler les ennemis en temps de guerre
mvy¢é : faire que les chiens de chasse repérent miegibiler & I'odorat

moéfum (petite corne d’antilope dans laquelle on met des grains de eiais
d’arachide) : multiplier les produits agricoles

onsun : faire voyager les grands chefs en sécurité (voieae 2)
kéngub (<ngub ‘hippopotame’) : se transformer en hippopotame
kénz3: (<nzd: ‘éléphant’) : se transformer en éléphant

boéngo (< ngo ‘léopard’) : se transformer en |léopard

Chez les Mbuun, les fétiches suivants ont été tépés avec leurs fonctions
respectives :

(2) labur (< -bur ‘engendrer’) : rendre les femmes et les bétegides

Ompy6 (< mpys ‘froid’)/ Gngyeb (< ngyeb ‘piti€’) : rendre quelgu’un trés
timide et incapable de faire valoir ses proprestsiro

émfiun (< lamfun ‘galago’) : rend invulnérable aux fleches de I'atsaire,
simplement en clignant les yeux

éwimi (< -wuam ‘gonfler’) : se transformer en hippopotame

élus (< -lus ‘faire vomir’) : rendre inopérant un philtre adnstté a un
homme par sa femme afin de le dominer.

mpib (<mpib ‘nuit’) : aveugler quelqu’un

fwuts : empécher un voleur de voler ou un mari infidékdldr voir ailleurs
mpox : rendre 'ennemi vulnérable

5kom : philtre d’'amour

dyék : se procurer beaucoup d’argent
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Les spécialistes rituels qui opérent avec ces ®kgenht connus sous le terme
générique debangan (pluriel de pgap) chez les Mbuun et les Nsong et comme
banga: (pluriel dengd.) chez les Mpiin. Ce terme est un réflexe de lamstruction
*-ganga mentionnée ci-dessus. Méme s’il peut servir deéegénérique pour tous
les spécialistes rituels, il est avant tout assariéine catégorie spécifique
d'opérants bénéfiques, celle des guérisseurs. Cadiptaticiens bénéfiques
possedent un savoir spécialisé de I'environnematutrel qui leur permet de guérir
des malades avec des produits tres souvent canfaég a base de plantes. Ces
médicaments s’appellentyém (sg. mwém). lls n’interviennent pas directement
dans le monde de linvisible, mais imputent souM&nrigine de leurs recettes et
formules thérapeutiques a une source invisiblentangible. lls les acquierent par
exemple au travers d’'un songe dans lequel les rderta famille leur révelent les
formules. Un type spécifique dkipgay sont lesbangay 4 pgomb (mb/ns) ou
baggd: a ngomb (mp), le déterminatifygomb signifiant ‘divination’. Ce mot est
apparenté au mot kikonggzombo que SVARTENBROECKX (1973 : 420) a traduit
par ‘oracle, instrument de divination ou recherdneNdoki, art du devin, chasse
au sortilege ou au maléficieux (sic) (sorcier, autd’'un maléfice)’. Les Leele
connaissent la méme catégorie de devingang ngombu (BUNDJOK-BANYATH
2006: 109).

Ces devinspangay 4 ngomb, manipulent également des forces bénéfiques, mais
interviennent plus directement dans le monde deifible. Leur rble est multiple.

lls sont censés étre capables de démasquer lesrsoet de contrecarrer leurs
influences maléfiques. lls voient dans l'invisilids causes des maladies et peuvent
délivrer les personnes possédées par les forc&diquads envoyées par les sorciers
en leur faisant subir des traitements rituels contwifrande des sacrifices au
cimetiére, la réconciliation, ou quelquefois en sprevant des médicaments
frequemment a base de plantes qui sont aussi appelén (sg. mwém). Ces
meédicaments sont de nature bénéfiques et donc éppasbankir lorsqu’ils sont
manipulés dans un but maléfique par lefsrs (voir ci-dessous). De facon
générale, les devins servent d'intermédiaires dagevivants et les morts. Une
derniére catégorie de spécialistes rituels est addls opérateurs maléfiques ou
sorciers. Elle s’oppose radicalement a celle dasx dmatégories d’opérateurs
bénéfiques définis ci-dessus et est désignée paerore spécifique alwéts (sg.
dglwéts) en mbuun paléts (sg. maléts) en mpiin etbdléts (sg. moléts) en nsong. Les
trois termes sont des cognats issus du theme nbrhiid7 qui est trés répandu en
bantow? Selon B\STIN & SCHADEBERG (2003), il est attesté dans les zones B, C,

® La ressemblance entre les trois formes actuellda reconstructiont-dogi n’est pas évidente,

mais il s’agit bien de réflexes réguliers. Dans leegues, la voyelle finale du theme nominal est
généralement supprimée, mais pas toujours sansemdér les sons qui précédent. En
I'occurrence, la consonne précéderiteest transformée en affriquée par la spirantisadievant

une voyelle antérieure du premier degré. En plas,langues connaissent une régle d’attraction
de voyelles finales antérieures dans la premiellab®y qui entraine des transformations de sa
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D, E F, J K, L M,RetS deW@HRIE. Ce concept est généralement associé a la
manipulation malveillante du monde de I'invisibIBAEKE 2004 ; DE HEUSCH
2000 ;MACGAFFEY 1977), et c’est aussi le cas dans les sociétésagges ici. Ces
sorciers sont réputés tuer les gens et censéda@tes d'un pouvoir maléfique qui
peut atteindre I'organisme humain dans ses forogss\et ruiner aussi les biens
d’'une personne. lls opérent notamment a l'aide iggir. Aucun domaine de la
vie n’échappe a leur emprise, et leur malveillapest provoquer les malheurs les
plus affreux, comme la mort, la maladie, la sti;ldes accidents et des désastres
guelconques (MKoLO 1957). Dans ces sociétés, la médiation avec $ibke est
donc l'apanage de deux manipulateurs de pouvoirsasurels qui s'opposent
radicalement au plan éthique. Ce ‘couple magic@uisr’ est une opposition
fondamentale quebE HEUsCH (1971 : 170-8) a relevée dans de nombreuses
sociétés bantouphones. Cette catégorisation baegiuessentiellement fondée sur
le contraste entre les termésiogi et*-ganga, ‘sorcier’ et ‘anti-sorcier’, méme si
guelques termes dérivés, qui ont fait I'objet dessgiments sémantiques, sont
empreints d'une certaine ambivalence. Le sorciaripude le monde de l'invisible
dans une finalité anti-sociale, tandis que l'aptieier manipule précisément les
mémes forces, mais dans le but de rétablir I'donglisocial perturbé par le
premier.

Corpus des plantes intermédiaires entre 'univers tmain et l'invisible

Dans cette section, nous présentons le corpus dastep qui servent
d’'intermédiaires entre les acteurs rituels et ledaoinvisible. Nous donnons pour
chaque plante le nom dans les trois langues, le swemtifique si la plante a été
identifiée et des informations sur ses usages. Mstinguons deux catégories : les
plantes dont l'usage principal est lié au mondel'ideisible et & des pratiques
d’ordre magique et celles dont I'usage, ritualisénon, est essentiellement d’ordre
social ou politique. La premiére catégorie estecédls plantes censées étre utilisées
dans le cadre d’'actes de sorcellerie ou lors dégpes d’anti-sorcellerie. Leur
usage est I'apanage de spécialistes rituels. Cestjue nous appelons plantes
magiques. La deuxieme catégorie comporte les @antilisées dans des
circonstances sociales, politiques ou rituellessguit & la portée de la plupart des
gens. Nous appelons celles-ci plantes rituellesn®8&i nous mentionnons aussi
les applications médicinales de ces plantes, aips leurs autres usages,
lorsgu’elles en ont, nous ne traitons pas systéumatnent des plantes qui sont

voyelle comme la semi-vocalisation et le changerderiteu d’articulation et de I'aperture, p. ex.
*-kogmi ‘'dix’ > ékwim (ns), *-moti ‘un’ > mwes (ns), *-coni ‘honte’ > ntswén (ns). Comme on le
verra, cet article contient un autre exemple déeceigle : *-pomrs ‘Erythrophleum guineense
> épwim.
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uniguement employées par les guérisseurs. En quites verrons que certaines
plantes relévent des deux catégories que nous a&tirguées.

a) Les plantes liées a des pratiques d’ordre magique

*  mdnddnd (nS), 3bsr (mb), miinddand (mp) (cl.3) ; ‘wenge’, Millettia laurentii
Wildem. (PAPILIONACEAE)

Cet arbre a bois noir est réputé étre utilisé lia par lesbaléts comme palais lors
de leurs cérémonies occultes. Il se transformeraimmeuble contenant des salles
de réunion, des tribunaux, des prisons, des restupour manger et boire de la
chair et du sang humain. Boire du sang humain &¥géait lesbaists en leur
donnant plus de force. Ce breuvage serait ausisipasable aux sorciers que du
carburant dans un véhicule.

Cette espece est également considérée comme unhemborable, et a ce titre est
planté dans I'enclos des chefs.

Les Mbuun utilisent la macération de son écorcer pgaigner les brllures
d’estomac. De grande valeur commerciale, il eslisétien construction, en
ébénisterie et en sculpture. Les Mpiin en fabrigquarssi des tambours parlants
(msndo).

»  ¢lind (ns), ofiin (mb), muli:n (mp) (cl.3) (BLR3 : *dondo) ; ‘iroko’, Milicia
excelsgWelw.) C.C. BerMORACEAE)

Tout comme le wenge, I'iroko est compté parmi idses préférés desi/éts. Il est
planté a I'entrée des villages ou dans I'encloschaf du clan. Lesaléts S’y
réuniraient la nuit pour leurs séances et cérérsmueultes.

Mélangé au bois de wenge, les Mbuun s’en servent goigner les regles
douloureuses.

On s’en sert aussi pour les travaux de construetignour la menuiserie.

Il est en outre lié aux conditions météorologiqymssqu’a I'approche de la saison
des pluies, il perd ses feuilles et ses fruits.

*  mobdy (ns), ubdy (Mb), mubdgbay (mp) (cl.3) ; Croton mubangadMiill. Arg.
(EUPHORBIACEAE)

Les fruits de cet arbre sont supposés étre utifisés assaisonner la chair humaine
que mangent lea4/sts pendant leurs cérémonies nocturnes

Cet arbre de savane sert également d’'ombrage. heena gardaient leurs
prisonniers sous sa frondaison.

[| abrite aussi des chenilles comestibles.
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* tyér (ns, mb) (cl.7), mihét (mp) (cl.3); Hymenocardia acidaTul.
(EUPHORBIACEAR)

Les baléts sont réputés se déplacer la nuit sur de trés Emglistances a bord
d’avions. La branche de cette plante de savané stiisée comme véhicule pour
ces vols de nuit supersoniques.

Il posséde aussi des propriétés médicinales gitigde trés fortes diarrhées, soigne
la gale et posséde des vertus anti-vomitives. Lesiuv le prennent comme un
médicament antibiotique.

Cet arbre orange trés dur est aussi utilisé comiee gans la construction. Les
Mpiin s’en servent pour fabriquer des pilons et desnches de houes et de
machettes.

* modkal (nS), okikal (mb) (cl.3) ;Anthocleista vogeliPlanch. (IDGANIACEAE)

Lorsque les grands chefs ne voulaient pas gardes l&tiches chez eux pour
protéger leurs propres enfants des retombées eefgsie cedapkir pouvaient
provoquer (infirmités physiques, maladies, mort subite .l9,faisaient construire
une hutte a I'écart ou ils les gardaient. Ce sestépaisses et longues feuilles de
cet arbre qui servaient de matériau de construgitam ces huttes. On y apportait
de la nourriture et des boissons pour les esprits.

Chez les Mbuun, les tireurs de vin de raphia s®&mwent comme entonnoir en
raison de I'épaisseur de ses feuilles. Les feminéiisent comme bouchons pour
les calebasses. Chez les Nsong, cet arbre poudiséeesn de forét, surtout le long
des rivieres. Les femmes qui vont a la péche digartt les feuilles pour emballer
les poissons.

»  £mpri nzs: (ns) (cl.7),eyir nzs: (mb) (cl.7), mundzsndzs (mp) (cl.3) ;Psidium
guineens&w. (MYRTACEAE)

Les apparitions nocturnes et les spectres qui ajgs&nt aux gens durant la nuit
sont supposés étre les branches de cet arbre rié&@smar ledalers. Les sorciers
I'utilisent pour octroyer des maladies psychiquesmme la folie, a des sujets
normaux.

Chez les Nsong, les feuilles de cet arbre soighenhoquet, les infirmités

physiques, les infections des reins et de la fésthme et autres difficultés
respiratoires. Les Mbuun [l'utilisent aussi comme dicé@ment pour soigner
I'asthme. Il est aussi censé traiter une maladieméepalu dans plusieurs langues
de la région. L'origine de ce nom n’a pas pu établée, mais la maladie n’a rien a
voir avec le paludisme. On l'impute a I'adulteréune femme commet alors que
son enfant est encore tout petit. Elle se manifgistgpar un ensemble de
symptémes, comme les irritations de la peau, l&xsth I'anorexie, etc., qui sont
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censés étre incurables par la médecine moderneueept mener a la mort de
I'enfant.

*  kaysg (ns) (cl.12), mpes (mb) (cl.7), kayd: (mp) (cl.12) ;Biophytum talbotii
(Baker f.) Hutch. & Dalziel (QALIDACEAE)

Cette petite herbe se referme automatiquementuwles & touche ou la déracine.
Elle est utilisée comme ingrédient dans la plupad fétiches pour les ‘sceller’
hermétiguement.

o yékeyek (ns) (cl.5),nsu:mper (Mmb) (cl.9),mdyek (mp) (cl.6) ; ‘graine réglisse’,
Abrus precatoriud.. (PAPILIONACEAE)

Les feuilles trés sucrées de cette liane sont préss étre un philtre. Lorsqu’un
homme désire conquérir une femme, il les mache, Ipudemande sa main. Celle-
ci ne pourra pas refuser.

Chez les Nsong, ces mémes graines soignent undimalant le symptdome est la
présence de sang dans les excréments ; peut-&gieiste la dysenterie. Chez les
Mpiin, ses jeunes feuilles sont employées pounsgitp toux.

Ses graines sont incorporées dans des hochetsésitiiomme instrument de
musique ou simplement pour bercer les enfants.

*  mddzadz (NS), ddzadz (mb) (cl.3) ; ‘esp. d’arbre non identifiee’

Chez les Mbuun, cet arbre est surnomo#é d-kom ‘I'arbre de la séduction’,
puisqu’on l'utilise comme philtre. L'écorce ou ldsuilles sont écrasées et
incorporées a la nourriture d'une femme. Dés ge’'eth mange, elle est supposée
devenir folle d’'amour.

Chez les Nsong, cet arbre pousse dans les jachiescorce facilement et est
apprécié comme bois de chauffe pour préparer pessre

*  épwmm (ns), Hwm (mb), kipwm (mp) (cl.7) (BLR3 : *-pumi) ‘tali ou poison
de Guinée’Erythrophleum guineengg.Don (Q\ESALPINIACEAE)

Cet arbre de forét était autrefois un ‘arbre dét&eiOn extrayait un poison de son
écorce qui était utilisé dans les ordalies poumtifier les bdléts. Ceux qui
mouraient apres en avoir bu la décoction étaiemsée étre coupableDH
BEAUCORPS1941,1956 ;MoOKOLO 1957). Ce type d'ordalie par administration de
strychnine, principe actif de Brythrophleum guineenseétait trés répandu en
Afrique centrale (MCGAFFEY 1991 :9). VANSINA (1991 : 371) a relevé des
réflexes de*-pumi désignant a la fois le poison d’oracle et I'arBrgthrophleum
guineensedans les langues suivantes : mongo, boyela, bgshiete, pende,
cokwe, taabwa, holoholo. En kikongo et plusieuttsemulangues bantoues, comme
le vili, yombe, laadi, ndumbu, mbede, ndasa, tiohdngi, leke, bongiri, duala,
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kosi, et kpe, ce sont plutdt les réflexesdeaca qui désignent ces mémes réalités
(VANSINA 1991 : 370).

o mdbd (ns), dbd (mb), mabd (mp) (cl.3) (BLR3: *bidi); Canarium
schweinfurthilEngl. (BURSERACEAB

Le latex que produit cet arbre est utilisé commeean. En contact avec du
charbon brdlant, la fumée qui s’en dégage a une flttte senteur, supposée
chasser les mauvais esprits. Les exorcistes $atiti aussi pour attirer des esprits
bénéfiques qui chasseraient les mauvais.

Son latex est utilisé en onguent pour cicatriserdmbril d’'un nouveau-né. Apres

I'accouchement, la femme en boit dans du thé. Erdedracture, on s’en sert pour
ressouder les 0s. Chez les Mpiin, une décoctiosodeécorce soigne les maux de
ventre.

Les fruits de cet arbre sont comestibles. Enfim lsbex alimente les lampes en
carburant et les menuisiers du village s’en serpent fabriquer un vernis qu'ils
appliquent sur les meubles.

» gsdg (ns) (cl.3), sdy nzém (mb) (cl.7), musdgsay (mp) (cl.3) ; Cymbopogon
densiflorus(Steud.) Stapf (PACEAE)

Cette plante herbeuse sert souvent a chasser lasaimaesprits loin d'une
habitation. Ses fleurs séchées sont trés souvepesdues sous le toit a I'entrée
pour empécher ces mauvais esprits de pénétredalamsson, surtout lorsqu’il y a
un nouveau-né. On ['utilise dés lors aussi pouiman une personne évanouie,
I’évanouissement étant considéré comme un étabsleegsion maléfique.

» &bl (ns), ol (mb), kilol (mp) (cl.7) (BLR3 : *dodo) ; ‘annone du Sénégal’,
Annona senegalengiers. (AINONACEAE)

Cet arbrisseau de savane est utilisé en cas d'aismement ou de perte de
connaissance. L'odeur de la fumée que dégageplatite est supposée chasser les
mauvais esprits et réveiller ainsi la personne éuemn

»  Jsinddps:mp (nS), gsindaps:mp (Mb), musenddps:mp (Mp) (cl.3) ; ‘afrormosia’,
Pericopsis elatgdHarms)Meeuwen(PAPILIONACEAE)

Aucun reptile n’est capable de grimper a cet arpagce que son écorce est trés
lisse. A cause de cette particularité, il est séilcomme reméde anti-fétiche. Son
usage protége des sortileges. Le corps de la persui s’en sert devient si lisse
que les sorciers ne peuvent s’en saisir.

Chez les Mpiin, on en fait boire la décoction a tem@me enceinte pour faciliter
'accouchement et pour que I'enfant naisse, erssgit’, sans causer de mal au
corps de la mere.
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» lodzindzy (nS), lddzuts (mb), ldnkdnky (mp) (cl.11); ‘éleusine; Eleusine
indica(L.) Gaertn. (®ACEAE)

La jeune pousse de cette herbe est utlisée coegreenvoltements. Lors des
palabres, la placer dans la poche permettrait@aigu a I'avocat, ou encore a celui
qui comparait, de résister aux attagues occultéspqurraient I'anéantir en
I’hypnotisant ou en le mettant a court d’'argumef@tsez les Mpiin, la pousse était
placée au bout du fusil en temps de guerre afinratelre les adversaires
vulnérables et de faciliter leur mise a mort.

Les Mbuun [l'utilisent comme médicament contre lengé. lls mettent neuf
noyaux de noix de palme bien chauds entre sedde@t les pressent sur la peau a
'endroit de I'affection. Chez les Mpiin, en cas dertige, une pousse de cette
plante est frottée sur le front pour calmer le ridle est également utilisée pour
soigner un enfant qui est supposé souffrir de ldadm dite palu, causée par
'adultere de sa meére. Si celle-ci ne dévoile patentité de son amant, la
fontanelle de I'enfant peut se creuser et provogaermort précoce. Si elle avoue,
les soins se feront a I'aide de I'éleusine.

Cette herbe pousse abondamment dans les jachaaasvidtage, dont elle obstrue
les allées et les cours. Elle est tellement ensahie qu'un proverbe mbuun
dit /adzuts akwon rbun, anga rbun abaukis ‘I'éleusine aime les cours, mais les
propriétaires de celles-ci ne I'aiment pas’. Lefapts s’amusent en la tressant pour
lui faire prendre la forme d'une téte de femme féeifa I'africaine. Les Nsong
I'emploient aussi comme fourrage pour nourrir l&abé

b) Les plantes rituelles

*  [5ssyg (ns) (cl.11), /dssp (mb) (cl.11), miissy (mp) (cl.3) ; Ficus thonningii
Blume (MORACEAE)

Les anciens plantaient cet arbre en premier ad@ndu’ils avaient choisi pour
béatir un village. lls indiquaient ainsi a d’autrpersonnes que le site était déja
occupé. Tel que I'a observé deEMICORPS (1941 : 54-55) chez les Nsong qui
vivent plus au Nord de Kikwit, dans d’'autres sergedu territoire de Bulungu, a
savoir Gobari, Kwilu-Kimbata, Luniungu et Nko, Gt un 5gay qui, lors d'une
cérémonie, plantait I'arbre au centre du nouvedlaggé dans un trou au fond
duquel il avait jeté au préalable quelques noikala coupées en menus fragments
ainsi que le fruit dypetit kolatier le tout arrosé de vin de palme. La branche qu’on
plantait provenait d’'un arbre qui avait été plajaédis sur la place de l'ancien
village abandonné. Avant de refermer le trou, legsd’'une poule égorgée était
répandu au pied de la branche plantée, son ccéuaydbnd du trou et sa téte fixée
sur une baguette fichée en terre.
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Les devins révelent gu’en plantant cet arbre, chatan y placait aussi les fétiches
hérités de ses ancétres. Il s'agit de fétichesésepsotéger les membres du clan,
rendre le sol fertile et les femmes fécondes. Wvenbe mbuun ditd nfim, kin
lasop ‘récite I'histoire, puis plante uRicus thonningii; ce qui illustre le caractere
rituel de cet arbre.

* nlag (ns) (cl.9), dap (mb) (cl.5), fa: (mp) (cl.5); ‘euphorbe-candelabre’,
Euphorbia candelabruriirémaux ex Kotschy (EPHORBIACEAE)

L’euphorbe-candelabre est uniquement planté ddaantison de chefs de lignage
comme symbole de leur autorité. Contrairement duefscde village qui assument
une fonction administrative, les chefs de lignaget $es véritables détenteurs des
pouvoirs ancestraux. lls assurent la cohésion ghage. lls sont investis par un
rituel de succession qui les inscrit dans la ligdég ancétres. lls portent un anneau
(mway) comme insigne.

De surcroit, I'euphorbe-candelabre produit un lateticant et toxique qui aurait
été utilisé chez les Mbuun comme poison par cextalefs pour éliminer leurs
adversaires.

o gbwer (ns), obwsr (mb), mubot (mp) (cl.3) ; Parinari curatellifolia Planch.
(CHRYSOBALANACEAE)

Quand une femme accouche de jumeaux, on bétit deszamaison une paillote

avec les pieux de cet arbre de savane. Cet arlirerépsté se régenérer

perpétuellement sans mourir. De génération en gBadr on saura qu'a cet

endroit sont nés des jumeaux. Les jumeaux sontid&nés comme des enfants
‘extra-terrestres’, des enfants spéciaux que le€teags donnent ceux a qui ils
veulent. lls sont présumés ne pas naitre de n’iapguelle femme. Par

conséquent, leur naissance et I'attribution de feam sont entourées de diverses
cérémonies. Ces mémes paillotes sont construitecoams des cérémonies

d’investiture des chefs de lignages.

»  mdbets (nS), sbets (Mb), miibets (mp) (cl.3) (BLR3 : *-bidu) ; ‘kolatier’, Cola
acuminata(P.Beauv.) Schott & Endl. {fERCULIACEAE)

Dans les sociétés envisagées, un hote est acareillii offrant d’abord une noix
de kola, puis une boisson. Le vin de palme, dasmadenbreuses circonstances ou il
est consommeé, est toujours servi accompagné dedaokola sans lesquelles la
cérémonie est gachée. Dans les rites funérairgsadtimoniaux, les noix de kola
sont aussi exigées. Cet usage s’expliqgue au mairilement par les propriétés
toniques et Iégérement euphorisantes de cette noix.

»  gtm (ns), utén (Mb), mdtm (mp) (cl.3) ; ‘petit kolatier, faux kolatierGarcinia
kolaHeckel (QUSIACEAE)
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Ses fruits sont mangés dans les cérémonies a est@aix de kola, car certains
préférent ces noix-ci a celles du kolatier. Lestsrde cet arbre peuvent donc étre
consommeés dans toutes les circonstances ou asetdili les noix de kola.

Il est aussi consommé comme préventif contre |arizal

»  £ba (ns), ébd 14 nsdm (mb), ba (mp) (cl.5) (BLR3: *-44) ; ‘palmier & huile’,
Elaeis guineensidacq(ARECACEAE)

Le palmier a huile est une plante a usagettiples. On en tire entre autres du vin
de palme qui est d’'une trés grande valeur symbel@uituelle. Il est présent dans
toutes les cérémonies : mariage, deuil, palabite, éc. Méme les morts sont
présumés perpétuer I'habitude d’en boire, puisgaevieux ne boivent jamais leur
verre de vin sans en avoir versé au préalable geglgouttes par terre pour leurs
morts. Un chef de lignage qui souhaite invoqueralesétres, doit en verser tout
d’abord une petite quantité sur le sol.

*  éyus (nS), ébd Ilizyus (mb), yus (mp) (cl.5); ‘palmier a raphia’Raphia
gentilianaDe Wild.(ARECACEAR

Cet arbre est une plante de grande utilité. Toainge le vin extrait du palmier a
huile, son vin est souvent présent dans les cér@noMoins alcoolisé que le
premier, il est préféré par les femmes. Les fibdesraphia, extraites de ses
rameaux, servent a la confection de tissus, desat de paniers. Le tissu de
raphia sert aussi de vétement aux chefs et awnslet dans les cérémonies
traditionnelles, les danseurs s’en revétent. Lashigs sculptés sont trés souvent
enveloppés dans du tissu de raphia. On fabriquelitdeavec ses pétioles. Ses
cordes naturelles sont utilisées dans les techsigieepiégeage et en artisanat.
Mort, il est envahi par des larves trés appréciées.

La décoction gluante de ses feuilles est un médiohoontre I'asthénie.

Critéres sous-tendant la sélection de plantes a ugamagique et rituel

Dans cette section, nous examinons les criteresaus-tendent l'attribution des
capacités magiques et rituelles aux plantes que @aeons présentées dans la
section précédente. A I'exception deé&rythrophleum guineensdont l'usage
comme poison d’ordalie se fonde sur I'élément togigu'il contient, le choix des
plantes ci-dessus comme intermédiaire entre I'usides hommes et le monde de
I'invisible n'est pas lié aux éléments actifs d'grdbiochimique ou pharmaco-
logique qu’elles contiendraient. Ceci est plutdtés des plantes utilisées pour le
traitement médical de maladies physiques dont lna&issance des substances
thérapeutiques et le savoir-faire par rapport a heanipulation se sont accumulés
grace a une pratigue expérimentale de longue detéaune transmission
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intergénérationnelle. Le maniement des plantes goagi se situe plutdt au niveau
psychosocial. Ces plantes servent soit a traitertieibles psychologiques ou a
résoudre des crises et des infractions socialesté@ap a l'intervention de forces
maléfiques invisibles, soit, au contraire, a siticces pouvoirs malfaisants pour
nuire & quelqu’ufi. Toutefois, contrairement aux plantes médicinates, plantes
ne possédent pas cette puissance bénéfique ouiquaelde facto Les produits
dérivés de ces plantes sont en soi sans valeurqoegbu rituelle. lls ne
I'acquiérent que grace a l'intervention des forireésibles qui sont invoquées par
certaines incantations. Néanmoins, ce ne sont j[p@parte quelles plantes qui
sont sélectionnées dans ce but. Sur quels criserésnde alors la prédilection des
spécialistes rituels pour ces plantes ? Est-cd eui$te un lien entre les noms de
ces plantes et leur utilisation magique ou ritugl8inon, est-ce que leur choix est
plutdt dicté par certaines de leurs caractéristiquig/siques ou physiologiques ?

En ce qui concerne la question d’'un lien possibMecada dénomination de ces
plantes, la réponse est assez négative. L'analgsphmsémantique des noms des
plantes a usage magique ou rituel ne nous rensgignexplicitement sur leurs
fonctions. Pour autant que les principes sémargiquas-tendant la création de ces
noms soient encore transparents, ils révelent peles6le de ces plantes en tant
gu'intermédiaires entre le monde de linvisible letnivers humain. Comme
I'indiquent les quelques reconstructions lexicafeésentées dans le corpus en
section 3, certains noms sont assez répandustéridiar du bantou. Les langues
envisagées ici les ont simplement hérités d'ungdanancétre commune. Le
fondement sémantique a l'origine de leur nom estede opaque. De facon
générale, ils désignent des plantes dont I'usageiera au-dela de leur utilisation
magique ou rituelle. Voici un apercu des ces termes

3) *-ba Elaeis guineensis > ¢ba (ns),éba 1a nsam (mb),ba

(mp)

*bidi Canariumschweinfurthii> 3bil (ns),obil (mb), mubil (mp)

*bidi Colaacuminata > mbbets (ns),5bets (Mb), muibets
(mp)

*.d6dd Annona senegalensis > ¢lol (ns),ilol (mb),kilol (mp)

*-dondG Milicia excelsa > ¢lund (ns),olin (Mmb), muld :n
(mp)

*-pumi Erythrophleum guineenseipwmm (ns),ipwmm (mb), kipwmm
(mp)

® Méme si un mal comme linfécondité se manifesieime une infirmité physique, il est avant

tout considéré comme une déviation du bon ordrialsoc
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Plusieurs autres noms qui ne remontent pas a dessteuctions lexicales connues,
mais qui sont parfois partagés par les languesé&sidci ne se laissent pas non
plus analyser sur le plan sémantique. Le rappdredaurs usages magiques ou
rituels et leur nom n’est pas percu. Voici un apete ces termes :

4) tyér (ns, mb)muihét (mp) Hymenocardia acida
mbdkal (ns),okikal (mb) Anthocleista vogelii
kaydy (ns),impes (mb),kay3 : (mp) Biophytumtalbotii
3sindapd:mp (ns), §sindaps:mp (mb), Pericopsis elata

musendapd:mp (mp)

16dztindzu (ns),l1adzuts (mb), Iénkdnkd (mp) Eleusine indica

nlan (ns),ilan (mb),la: (mp) Euphorbia candelabrum
3tin (ns),utén (Mb), mit (mp) Garcinia kola

méndénd (ns),3bsr (mb), mindénd (mp) Millettia laurentii
mjdzadz (ns),5dzadz (mb) non identifiée

Il N’y a que six noms de plantes présentés darmipus en section 3 dont les
principes sémantiques sous-tendant leur créatientsencore transparents :

*  £mpri nz3: (NS), eyir nzo: (Mb), mundzsndz> (mp) Psidium guineense

Ces trois mots comportent le réflexe Hgogu signifiant ‘éléphant’, le nom mpiin
étant carrément un redoublement de ce teraag précédé d’'un préfixe nominal de
la classe 3. Les termes nsong et mbuun sont degos@s. Le premier élément du
composé mbuun est un verbe signifiant ‘repouskatigine et le sens du premier
élément dans le nom nsong n'ont pas pu étre étaldissociation avec I'éléphant
s’explique par le fait que c’est un des rares arlgee cet animal ne parvient pas a
déraciner a cause de sa dureté. Sa dénominatish doec pas liée a son usage
magique maléfique, mais fait référence a une dergsiétés naturelles.

»  gsdg (ns), 1sdy nzém (mb), musapsay (mp) Cymbopogon densiflorus

Ces trois termes sont probablement basés sur teethminal-say signifiant
‘hochet’. En nsong et en mbuun, il s'agit du thesa® lui-méme, en mpiin de son
redoublement. Cette association métaphorique awetothet s’explique par la
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forme de ses fleurs imitant celle de cet objéa dénomination n'est donc pas
inspirée par la capacité a chasser les mauvaigsegpr lui est attribuée. Seul le
déterminatifnzém signifiant ‘dieu, étre supréme’ dans le terme nmbpourrait y
étre lié.

»  yékeyek (nNs), mdyek (mp) Abrus precatorius

Ces noms nsong et mpiin sont basés sur le themaalomek signifiant ‘sucré’,
ce qui renvoie au goQt caractéristique des feudkesette liane. Il se peut que son
usage comme philtre se fonde aussi sur I'assoniaidre le godt sucré de ces
feuilles et les paroles ‘sucrées’ de I'amoureux.das échéant, son nom et son
usage comme sortilége sont basés sur la méme giéogsa la plante.

»  gbwer (ns), obwir(mb), mubst (mp) Parinari curatellifolia

Une étymologie possible pour ces termes est leevidiz- ‘engendrer, fructifier’,
rappelant le fait que cet arbre se régénére faei¢m@t produit de nombreux fruits.
Son association rituelle avec les jumeaux se EsedOUte Sur la méme propriété.

»  I5s3y (ns), lassy (mb), missy (mp) Ficus thonningii

Ces trois termes sont dérivés du méme radical vesBasignifiant ‘montrer’. Ce
nom renvoie clairement a la fonction rituelle déteglante, a savoir signifier a
d’autres personnes que tel site villageois estagjapé par tel lignage.

*  mobdy (ns), ubay (Mb), mubapbay (mp) Croton mubango

\

Comme pour le terme précédent, le nom de cetteteplast lié a son usage
magique. Ces trois mots comportent tous le radigé#ay qui signifie ‘craindre’.
Toutefois, ici, ce n'est sans doute pas I'usagéadgante qui a inspiré son nom,
mais l'inverse. Il semble que son utilisation magigdérive du nom méme de la
plante, ce qu'atteste I'étymologie populaire. Céigpothese est étayée par le fait
gue cet arbre est désigné par le méme théme nomdared d’autres langues
bantoues sans pour autant y remplir la méme fametiagique. Il est par exemple
attesté en kintandu, un dialecte oriental du kikon@panguribangu (DAELEMAN &
PAUWELS 1983 : 185). C'est sans doute a cette langue gumtaniste GHANN
MULLER a emprunté le termemubangodans I'appellation scientifique de cette
espece, lorsqu’il I'a décrite et nommée en 1864r (liternational Plant Names
Indexen ligne sur www.ipni.org).

Cet apercu montre que les usages magique et diésablantes n’ont qu’un impact
tres faible sur leur dénomination. Seul le nomFiltus thonningiiest dicté par sa

” Une autre origine possible de ce mot est le teray pour petit mil Pennisetum glaucuynissu

de *-cdngu. Les deux plantes appartiennent a la méme faratlleurs fleurs se ressemblent
fortement. Toutefois, il se pose un probléme aeec tonalité qui est différente.
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fonction rituelle. Inversement, le nom des plamstsd’une trés faible incidence sur
I'attribution de capacités magiques ou rituellex alantes. C’est uniquement le
cas duCroton mubangalont 'usage magique semble étre inspiré parméipgie
populaire liée a son nom et l'association métonymicque sa signification
‘craindre’ impligue avec la sorcellerie.

Si les noms mémes des plantes a usage magiqueuel né jouent qu’un rble
négligeable dans leur sélection, leurs caractgusti physiques sont plus décisives
sur ce plan. On observe une association trés estte les propriétés de certaines
plantes et leur utilisation magique ou rituelle.idfain apercu des propriétés qui
auraient inspiré ces usages :

Le Millettia laurentii est un bois trés dur, sinon le plus dur, le pleau) le plus
cher des bois de la région, ce qui fait qu’il estgidéré comme un bois sacré et
honorable. L'ambivalence de la figure du chef, esii trés souvent associée a la
sorcellerie explique pourquoi cet arbre est a is itanté dans les enclos des chefs
et censé étre utilisé comme palais nocturne peusdeciers.

Le Milicia excelsaest I'un des plus grands arbres de la région.ari@iquement,
son bois est considéré comme le deuxieme en quabités celui duMillettia
laurentii, d’ou il assume les mémes fonctions.

L’ Euphorbia candelabruprsans feuilles et pleine d’épines, est une pldatorme
spéciale qui se distingue de toutes les autredgdaBn plus, il produit un poison
utilisé pour éliminer les adversaires des chefgi @eurrait expliquer qu’il soit
planté dans les parcelles des chefs de lignage ednsigne.

Le Parinari curatellifolia est un arbre qui se régénere tres facilement.aangon
de fécondité est planté lIa ou sont nés des jumgawixque les gens se remémorent
toujours I'événement.

La noix deCola acuminataest formée de plusieurs graines séparées mais tres
soudées entre elles. C’est pourquoi on le mangse das cérémonies ou les gens
sont réunis, exprimant leur unité, sans oubliedéviment ses effets toniques et
euphorisants.

Le Ficus thonningiiest un arbre qui pousse trés rapidement et ne npasrt
facilement. La bouture de ce symbole de pérenng@antée chaque fois qu'un
village se déplace, illustre la permanence de tanconauté.

Le Biophytum talbotii est une tres petite herbe sensitive qui se referme
automatiqguement dés qu’on la touche, ce qui exgliguion I'utilise pour sceller
les ingrédients des fétiches.

L' Abrus precatoriusa de petites feuilles tres sucrées qui sont censdedre
séduisantes les paroles qu’un homme adresse @tageu’il veut conquérir.
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Le Psidium guineensest un arbuste petit, mais trés solide, puisgseléphants

ne peuvent pas le déraciner. C'est pourquoi less denconsiderent comme
singulier et lui attribuent des vertus magiques. dirs, il a des branchages qui
ressemblent a des sculptures anthropomorphes etleguespécialistes rituels
peuvent manipuler pour les rendre vivants.

Le msdzadz (ns)lsdzadz (mb) est une plante dont le bois est imbibé d'€aule
consomme comme philtre de séduction, puisqu’ilcesisé remplir le coeur d’'une
femme d’amour.

Le Croton mubangest un arbre qui sert d’ombrage dans les villages.gens ont
'habitude de s’y abriter ensemble contre le sol€iétte concentration humaine
sous l'arbre y laisse des traces (empreintes, cixewmgles, ...) dont les sorciers
peuvent se servir.

Méme si le rapport direct entre la dénomination gémntes et leurs usages
magiques ou rituels est généralement faible, lesamémes cognitifs qui sous-
tendent la sélection des plantes pour mettre etacbbunivers des hommes avec
le monde de l'invisible sont les mémes que ceuxfgudent la création lexicale.
Tel queDE HEUSCH (1971 : 178-187) I'a démontré a propos des LubdestLele
en RDC, la pensée magique — comme toute pensdleursi— est fondée sur deux
procédés mentaux de base, a savoir la métaphdaeneétonymie. C’est surtout
I'association métaphorique qui entre en ligne denmte dans I'attribution de
capacités magiques aux plantes présentées ci-dé€3suaines propriétés de ces
plantes renvoient de facon métaphorique aux gsalitéagiques ou rituelles
sollicitées. Les associations métonymiques jouamhaindre réle dans la sélection
des plantes. Dans les systemes de pensée magiles-a renvoient le plus
souvent aux sujets qui sont censés étre le béméficu la victime des opérations
magiques B HEUSCH 1971 : 181 ; HRSAK 1985 : 129). Il s’agit par exemple de
I'incorporation aux fétiches de substances humaioesime des cheveux et des
ongles, qui représentent commp&rs pro totoceux vers qui I'action maléfique ou
bénéfique est dirigée. Que ce soit I'associationaptérique qui soit davantage
retenue ici, est congru avec le fait que si lesitpka fonctionnent bien comme
intermédiaires entre I'univers des hommes et ledaotle l'invisible, leur action
est avant tout orientée spécifiquement vers leefoqui peuplent ce dernier, plutot
que dirigée vers certaines victimes ou bénéficsainemains précis, comme le
suggérerait une association métonymique. Ce niest’'gsage maléfique des fruits
du Croton mubangopdont le pied ombragé recueillerait les tracesndmbreux
étres humains, qui pourrait éventuellement étrepii@éspar une association
meétonymique.
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En guise de conclusion

Dans cet article, qui constitue une premiere docat®n des noms et des usages
des plantes jouant un réle dans le systeme rekgieuituel des Mbuun, Mpiin et
Nsong, nous avons montré que les plantes revétenna@ns trois fonctions
différentes dans la pratique religieuse et ritudbdeces sociétés. Elles ont d’abord
plusieurs utilisations dans les rites qui font igadu domaine public et marquent
les moments-clé de la vie personnelle ou sociBtecupation d’'un nouveau site
villageois, linvestiture d’'un chef de lignage, lemariages, la naissance de
jumeaux, le deuil, les funérailles, les palabrew. @e surcroit, elles sont
manipulées par les spécialistes rituels dans lagessdits magiques qui sont leur
apanage. Nous avons distingué les usages maléfmuiea font lesbaléts ou
sorciers des usages bénéfiques qu'en fonbdegay 4 ngomb ou devins, souvent
dans le but de contrecarrer les forces malfaisaigda sorcellerie. Dans ces deux
derniers usages, leur finalité principale est lanmé mettre en contact l'univers
des hommes avec le monde de linvisible. Les ptarsent utilisées soit pour
confectionner deshapkir, c’'est-a-dire les objets a travers lesquels st l&ai
manipulation des forces invisibles, dans un butéfigale ou bénéfique, soit pour
fabriquer lesmyZm ou médicaments de ‘contre-sorcellerie’. L'usageeke plantes
dites magiques se distingue de celui des planteicméles sur plusieurs plans.
Tout d’abord, la manipulation des premieres se daitout pour remédier aux
désordres psychosociaux (ou a linverse pour les/qmuer), tandis que les
dernieres servent plutbt a traiter les maladiesddéophysique. Méme s'il y a des
spécialistes guérisseurs, la connaissance dessverédicinales des plantes est
largement répandue au sein des communautés. Ellgaftie du savoir commun.
L’'usage des plantes comme intermédiaires entrévbus des hommes et le monde
de linvisible, par contre, est I'apanage des siétes rituels mentionnés plus
haut. Enfin, 'usage des plantes comme meédicansentsnde sur les propriétés des
principes actifs qu’elles contiennent. Méme si Iadlisateurs n'‘ont pas de
connaissance théorique de ces substances, leuts thérapeutiques sont bien
connues grace a une pratique empirique de longréedlont les résultats se sont
transmis d’'une génération a l'autre. En revanchembnipulation magique des
plantes ne se fait pas sur base déléments adtifi@rénts, mais grace a
I'intervention de forces maléfiques ou bénéfiquessibles qui sont invoquées par
les spécialistes rituels. Ces derniers opérent s&lection parmi les plantes
disponibles. Ce ne sont pas n’importe quelles pkamui sont censées pouvoir
établir le contact avec [linvisible. Cette sélentic’appuie surtout sur la
ressemblance qu’établissent les utilisateurs edraines propriétés (physiques ou
autres) de ces plantes et le but magique auquet ebivent servir. Cette
association métaphorique est orientée vers legg$anvisibles qui doivent leur étre
insufflées pour qu'elles acquierent les capaciténébiques ou maléfiques
souhaitées. Le lien entre la dénomination des @dant pour autant que
I'étymologie des noms soit encore transparentecemtines de leurs propriétés se
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fonde sur le méme type d’associations cognitivesitdfois, I'utilisation magique
ou rituelle des plantes n'a qu’une incidence tréblé sur leur dénomination.
Réciproquement, l'attribution de capacités magigaesine plante ne se base
presque jamais sur son nom.
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Annexe 1Carte des secteurs de Kipuka et d'Imbongo (BanduR&uCongo) ou

vivent les communautés envisagées
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Annexe 2

Une espece dgkir appeléesnsun que les grands chefs utilisent comme guide de
voyage. Ce fétiche précede le chef, lorsqu’il fés voyages. Il examine si le
chemin et le lieu d’arrivée ne sont pas ‘minéduetionne toutes ces informations.
Cette statuette est un amalgame de bois recousedphia, de morceaux d’habit,
de peaux d'animal et de plumes d’'oiseaux. Ses weunt les grains de Abrus
precatorius Elle a été photographiée au village mpiin de Mgse

{

© Joeph konM UL

%

UWA (2007)
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Une maisonnette de fétiches au village mbuun dibivi’intérieur sont gardés les
bapkir qu'on appelle communémemntpyd ‘kaolin’. Cette maisonnette se trouve
dans le foyer d’un chef de lignage et est entodeégunes plantes deeliphorbia
candelabruntomme insigne.

© Joseph KonMULUWA (2007)



