
 

 

 

 

 

 

Les plantes bienfaisantes du Ruanda et de l'Urundi. 

Groupe scolaire, 89 p., (1960) 

Astrida  

 
 

 

Référence PRELUDE : HD 07 

L'ouvrage est disponible sous la référence HD 07_Durand 

 

 

Cet ouvrage est complété par un lexique du nom des plantes en langue kinyarwanda et le nom 

scientifique des plantes suivant la nomenclature officielle 

 

 

 

 



 



 

 





 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 





 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 
 



 



 
 

 

 



 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEXIQUE 
 

 

 

 

 



Nous présentons à la suite du document du R.P. Jean-Marie Durand, un tableau dans lequel 

nous indiquons, dans la mesure du possible, la correspondance entre le nom d’une plante en 

langue kinyarwanda et le nom scientifique de cette plante suivant la nomenclature officielle 

&  correspond au paragraphe dans l'ouvrage de J.-M. Durand 

 

 

&  nom local    nom scientifique 
 

1,1 umukararambwa    Rubia cordifolia L. subsp. conotricha (Gandoger) Verdc 

1,2 igifumba    Rumex abyssinicus Jacq. 

1,3 igisura     Urtica massaica Mildbr. 

1,4 umushishiro    Zehneria scabra  (L.f.) Sond. 

1,5 intobotobo    Olea africana Miller 

 

2,1 inyabarasanya    Bidens pilosa L. 

2,2 ibisusa     Cucurbita sp. 

 

3,1 umunzenze    Olea africana Miller 

3,2 kamori     Plante non identifiée 

 

4,1 umugombe    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad. 

4,2 umuzaganura    Plante non identifiée 

4,3 umwanzuranya    Dicoma anomala Sond. 

4,4 kumar'amahano    Plante non identifiée 

 

5,1 umuhe     Microglossa pyrifolia (Lam.) O. Ktze.  

5,2 umutanoga    Cogniauxia sp 

 

6,1 akasaho     Asclepias sp. 

 

7,1 idoma     Gutenbergia cordifolia Benth. ex Oliv.  

7,2 kazibango    Plante non identifiée   
7,3 umuhato     Dracaena sp. 
7,4 uruteja     Commelina benghalensis L.  
7,5 umagombe    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad 
7,6 umuhato     Dracaena sp. 

 

8,1 amapera     Psidium guajava L. 

8,2 ishyoza     Plante non identifiée 

 

9,1 umubogobogo    Cardiospermum halicacabum L 

9,2 umurehe     Ficus ovata Valh 

9,3 umwishuke    Plante non identifiée  

 

10,1 umubazi     Monechma subsessile  (Oliv.) C.B.  Clarke 

10,2 umusoloro    Plante non identifiée 

10,3 igicunshu +    Coleus kilimandschari Gürke 

10,4 igicumucumu    Leonotis nepetifolia (L.) R.Br. 

 

11,1 umwenya    Mentha sp. 

 

12,1 non communiqué    Citrus sp. (oranger ou citronier) 

 

13,1 icynmwa    Melanthera scandens (Schumach. & Thonn.) Roberty 

 

14,1 umuravumba    Tetradenia riparia (Hochst.) Codd 

14,2 umunkamba    Clematis simensis Fres. 

14,3 uruhombo    Vernonia sp. 

14,4 umuravumba    Tetradenia riparia (Hochst.) Codd 



14,5 itabi     Nicotiana tabacum L. 

14,6 non communiqué    Anthemis sp. 

14,7 kamena-masazi, ikiryohera-mfizi  Plante non identifiée 

14,8 inkakarubamba    Aloe lateritia Engl. 

14,9 kaseseme    Plante non identifiée 

14,10 umugombe    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad. 

14,11 umumena mabuye   Pavetta ternifolia (Oliv.) Hiern 

14,12 umushami    Plante non identifiée 

14,13 igetoborwa ou igitoborwa   Solanum capsicoides Allioni 

14,14 umwiha     Euphorbia candelabrum  Trémaux  ex  Kotschy 

14,15 umushutsa, mururir'isazi   Plante non identifiée 

14,16 ubushohera    Azolla sp. 

14,17 umuhire     Withania somnifera (L.) Dun. 

14,18 umuzenze, umunzenze   Olea africana Miller 

14,19 umusharwi     Plante non identifiée 

14,20 nyiramuko    Rumex bequaertii De Wild. 

14, 21 muhumura    Plante non identifiée 

 

15,1 umusununu, isununu   Crassocephalum vitellinum (Benth.) S. Moore 

 

16,1 umugenge    Acacia hockii De Wild. 

16,2 umutozo     Hibiscus fuscus Garcke 

 

17,1 umuhoko    Phytolacca dodecandra  L'Hérit  

 Phytolacca dodecandra L'Hérit. 
18,1 lkiyundoyundo    Plante non identifiée 

18,2 ubwinyo bwa kanyamanza  Gloriosa sp.  

18,4 umusororo    Indigofera arrecta  Hochst.ex A. Rich 

 

19,1 umukararambwe    Rubia cordifolia L. 

19,2 umusororo    Indigofera arrecta  Hochst.ex A. Rich. 

193 umukobagwa    Plante non identifiée 

19,4 igitovu     Acanthus pubescens (Thomson ex Oliv.) Engl. 

19,5 urukararamhwe    Plante non identifiée 

 

20,1 isagara     Pentas longiflora Oliv. 

20,1 igonde     Sesamum angolense Welw. 

 

21,1 bitovu     Acanthus sp. 

21,2 umusororo    Indigofera arrecta  Hochst.ex A. Rich. 

 

22,1 umuhatakiza    Plante non identifiée 

22,2 bambuba    Plante non identifiée 

22,3 karungu     Gladiolus psittacinus Hook.f. 

 
23,1 kayogera, muyogera   Plante non identifiée 
23,2 umukuzanyana    Clerodendrum myricoides (Hochst.) R. Br. ex Vatke 
 
24,1 ruheha     Ageratum conyzoides ? 
 
25,1 muhogora    Cardiospermum halicacabum L.  

25,2 umwanzuranya    Dicoma anomala Sond. 
25,3 umuzibaziba    Mitragyna  sp. ? 
25,4 kanyamapfundo    Leucas martinicensis (Jacq.) R. Br. 
25,5 umushishiro    Zehneria scabra  (L.f.) Sond. 
 
26,1 imihanurankuba    Plante non identifiée 
 
 



27,1 kamaramahano    Plante non identifiée 

27,2 umunkamba    Clematis simensis Fres. 

27,3 umukarankuba    Amaranthus sp.  

27,4 akanyamapfundo    Leucas martinicensis (Jacq.) R. Br 

27,5 umukuzanyana    Clerodendrum myricoides (Hochst.) R. Br. ex Vatke 

27,6 ikizimya-muliro    Crassocephalum bojeri (DC.) Robyns 

27,7 bugangabukali    Hygrophila auriculata (Schumach.) Heine 

27,8 nyakatsi     Kalanchoe glaucescens Britt. 

27,9 umwanzuranya    Dicoma anomala Sond. 

27,10 isagara     Pentas longiflora Oliv. 

27,11 umugombe    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad. 

27,12 umuzaganura    Plante non identifiée 

27,13 umudwedwe    Euphorbia sp.  

27,14 ruteja niyo rutenderi   Portulaca quadrifida L. 

27,15 gasage +    Clematite sp.  

27,16 umukoni    Euphorbia sp.  
27,17 icyumwa +    Plante non identifiée 
27,18 urukurazo +    Vernonia thomsoniana  Oliv. & Hiern 

27,19 umuko     Erythrina abyssinica Lam. 

27,20 mubogora  +    Cardiospermum halicacabum L. 

27,21 kizimya muliro +    Aspilia africana (Pers.) C.A. Adams 

27,22 rwara     Plante non identifiée 

 
28,01 umukararambwe    Rubia cordifolia L. subsp. conotricha (Gandoger) Verdc 

 

29,01 umugeyo +    Acacia brevispica Harms 

29,02 utagiramahwa +    Plante non identifiée 

29,03 umubonde +    Piper capense L. f. 

29,04 umubogeli +    Plante non identifiée 

29,05 umugomboro +    Plante non identifiée 

29,06 iteke +     Colocasia esculenta (L.) Schott 

29,07 y’inanda +    Plante non identifiée 

29,08 indarama +    Basella alba L. 

29,09 umuhanga +    Maesa lanceolata Forssk. 

29,10 icy’imfizi +    Plante non identifiée 

29,11 umukoma +    Grewia mollis Juss.   

29,12 umugombe +    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad. 

29,13 igeruza +    Plante non identifiée 

29,14 isusa     Tragia brevipes Pax 

29,15 ikigwarara    Berkheya spekeana Oliv. 

29,16 umunkamba    Clematis hirsuta Guill. & Perr. 

29,17 umuhengeri    Lantana rugosa Thunb. 

29,18 umuko     Erythrina abyssinica Lam. 

29,19 nkulimwonga    Thunbergia alata  Bojer ex Sims 

 

31 umuhengeri    Plante non identifiée 

 

32,01 umusororo +    Plante non identifiée 

32,02 umukararambwe +   Plante non identifiée 

32,03 icyumwa +    Plante non identifiée 

32,04 umushabishabi +    Combretum abbreviatum Engl.  

32,05 umukuhayoka    Cassia sophera L. 

 

34 umwicanzoka    Cassia sophera L. 

35,01 amamesa    Huile de palme   (Elaeis guineensis Jacq.) 

35,02 ruhoza +     Plante non identifiée 

35,03 umukuzanyana +    Plante non identifiée  

35,04 nkurimwonga     Thunbergia alata  Bojer ex Sims 

 

36 ikinetenete, ireke    Kalanchoe glaucescens Britt. 



 

37,01 umutu +     Hoslundia opposita Vahl 

37,02 umuko     Erythrina abyssinica Lam. 

37,03 umukiryi    Virectaria major (Schum.) Verdc. 

37,04 içkimashi    Orchidée 

37,05 umuyogera    Plante non identifiée 

37,06 nkurimwonga    Thunbergia alata Bojer ex Sims 

37,07 urukwabura  +    Plante non identifiée 

37,08 umuko     Erythrina abyssinica Lam. 

37,09 ivumo     Vernonia kirungae  R. E. Fries   

37,10 ikinyaminyame, icyunamyi +   Crassocephalum bumbense S. Moore 

37,11 umuko     Erythrina abyssinica Lam. 

37,12 ruberwa     Hibiscus cannabinus L. 

37,13 imbatabata    Lannea edulis (Sond.) Engl. 

37,14 ubunyu bwa kanyamanza   Gloriosa  sp 

37,15 umwanzuranya +    Dicoma anomala Sond. 

37,16 ruberwa     Hibiscus cannabinus L 

37,17 umuzibaziba    Mitragyna sp. 

37,18 umukondokondo    Plante non identifiée 

37,19 umuko     Erythrina abyssinica Lam. 

 

38,01 igifuraninda    Crassocephalum bumbense S. Moore 

 

39,01 icyumwa    Aspilia africana (Pers.) C.A. Adams 

 

40.01 igiturabugama    Plante non identifiée 

 

41,01 kaziraruguma    Ageratum conyzoides L 

 

42,01 umubazi n’yo imbatura   Monechma subsessile  (Oliv.) C.B.  Clarke   

42,02 ubweza-menyo    Plante non identifiée 

42,03 umukamnba    Plante non identifiée 

 

43,01 umutozo     Hibiscus fuscus Garcke 

43,02 umushyigura    Triumfetta rhomboidea  Jacq. 

43,03 umucyuro    Cassia didymobotrya Fres. 

43,04 umuturika    Plante non identifiée 

 

44,01 igonde     Sesamum angolense Welw. 

44,02 itabi     Nicotiana tabacum L. 

 

45,01 ibibombwe    Plante non identifiée 

45,02 umugombe    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad. 

45,03 gafurunguzi    Plante non identifiée 

45,04 gasakura    Plante non identifiée 

45,05 umufumba    Rumex abyssinicus Jacq. 

45,06 umutanga    Lagenaria rufa (Gilg)  Jeffrey 

45,07 umucyuro    Cassia didymobotrya Fres. 

45,08 mukumura    Plante non identifiée 

 

46,01 umuyogera    Plante non identifiée 

46,02 umusororo    Indigofera arrecta  Hochst.ex A. Rich. 

 

47,01 umusengesi    Myrica salicifolia  Hochst. ex A. Rich. 

 

48,01 umuzaganura    Plante non identifiée 

 

49,01 kazigashya    Ranunculus multifidus Forssk. 

 

50,01 kanyara-gasanyi    Plante non identifiée 



 

51,01 inyabarasanya    Bidens sp.  

 

52,01 umutanga    Lagenaria rufa (Gilg)  Jeffrey 

52,02 ubushyirahamwe    Erythrococca bongensis Pax 

52,03 umutozo     Hibiscus fuscus Garcke 

52,04 umubanga    Plante non identifiée 

52,05 umusasa     Hymenocardia acida Tul. 

52,06 imbabaza    Plante non identifiée 

52,07 icyagahererya    Plante non identifiée 

52,08 idoma +     Gutenbergia cordifolia Benth. ex Oliv. 

52,09 umunzenze +    Olea africana Miller 

52,10 umurama +    Combretum molle R. Br. 

52,11 umwenya +    Ocimum suave Willd 

52,12 umubanga +    Plante non identifiée 

52,14 umutozo +    Hibiscus fuscus Garcke 

52,15 umushyigura +    Triumfetta rhomboidea  Jacq. 

52,16 umucyuro    Cassia didymobotrya Fres 

52,17 umusavi     Markhamia lutea (Benth.) K. Schum. 

52,18 umupfunyantoki    Eriosema montanum Bak. f. 

52,19 kazigashya    Ranunculus multifidus Forssk. 

52,21 umwishwa    Momordica foetida Schumach. 

52,22 umutsinduka    Pycnostachys eminii Guerke 

52,23 umucuncu    Sonchus sp. ? 

52,24 non communiqué    Eucalyptus maidenii F.Muell. ou 

      Eucalyptus maculata Hook. 
 

53,01 umushishiro    Zehneria scabra  (L.f.) Sond. 

53,02 nyakibazi    Plante non identifiée    

53,03 umugonompili    Plante non identifiée 

53,04 isusa +     Tragia brevipes Pax 

53,05 umwenya    Ocimum suave Willd. 

53,06 igiharo     Plante non identifiée 

53,07 umubirizi    Vernonia amygdalina Delile 

53,08 ikigwarara    Berkheya spekeana Oliv. 

53,09 umukaka    Bersama abyssinica Fres. 

53,10 umutanoga    Plante non identifiée 

53,11 umwica-nzoka, umuyoka   Cassia occidentalis L. 

53,12 uruvuvu     Plante non identifiée 

53,13 inzuzi     Cucurbita pepo L. 

53,14 urudatembwa      Plante non identifiée 

53,15 umucungwe    Celosia trigyna L. 

53,16 umushayishayi    Harungana madagascariensis  Lam. ex Poir. 

53,17 umugombe    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad. 

53,18 impombo    Coleus kilimandschari Guerke 

53,19 umwanzuranya    Dicoma anomala Sond. 

 

54,01 umucyuro    Cassia didymobotrya Fres. 

54,02 umubagabaga    Cardiospermum halicacabum L.   

 

55,01 tanaisie     Tanacetum sp. 

 

56,01 icyumwa +    Melanthera scandens (Schumach. & Thonn.) Roberty 

56,02 umuzigangore +    Ludwigia abyssinica A. Rich    

56,03 igihondohondo    Dracaena sp. 

56,04 karanda +    Galinsoga parviflora Cav.  

56,05 ruheha +    Ageratum conyzoides L. 

56,06 umukuzanyana +    Clerodendrum myricoides (Hochst.) R. Br. ex Vatke 

56,06 nkurimwonga    Thunbergia alata  Bojer ex Sims  

 



57,01 umusekerasuka    Geniosporum rotundifolium  Briq. 

57,02 umumara    Rhoicissus tridentata (L.f.) Wild & Drummond 

 

58,01 umumanura    Rhoicissus tridentata (L.f.) Wild & Drummond 

58,02 umufumba    Rumex abyssinicus Jacq. 

58,03 umuhato     Dracaena sp. 

58,04 umuhato     Dracaena sp 

 

59 umunyinya    Acacia sieberiana DC. var. vermoesenii (De Wild.)  

          Keay &  Brenan 

 

60 umuretezaho    Anisopappus africanus (Hook. f.) Oliv. & Hiern 

 

61 umubuza    Dichrocephala integrifolia (L.f.) O. Ktze  

 

62,01 umusange    Entada abyssinica  Steud. ex A. Rich 

62,02 umugombe    Chenopodium opulifolium Auct. non Schrad. 

62,03 kamenamaseke    Polygala luteo-viridis Chodat 

62,04 umunyuragisaka    Dodonaea viscosa (L.) Jacq. 

 

63 umuravumba    Tetradenia riparia (Hochst.) Codd 

 

64 umuravumba    Tetradenia riparia (Hochst.) Codd 

 

66,01 musengesi    Myrica salicifolia  Hochst. ex A. Rich. 

66,02 musagara    Rhus vulgaris Meikle 

 

67,01 non communiqué    Eucalyptus maculata Hook. 

67,02 umutibwa    Datura stramonium L 

67,03 isonga     Ocimum americanum L 

 

68 mbwunyu bw’intaca   Plante non identifiée 

 

70 umunyoka, umwicanzoka   Cassia occidentalis L 

 

71 ubushohere    Urtica dioica L 

 

78 ubushohere    Plante non identifiée 

 

79 umwisheke    Chenopodium procerum  Hochst. ex  Moq. 

 

80,01 umuravumba    Tetradenia riparia (Hochst.) Codd 

80,02 umucuncu    Sonchus sp. 

 

82 kinyamapfundo    Plante non identifiée 

 

83 igifumba    Rumex abyssinicus Jacq. 

 

 

 

 

 

 


